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Pondělí 22.5.2023
vločková kaše s medínky, ovocná příloha - banán, jablko, čaj ranní probuzení  (a:
01a,07)

Přesnídávka

cizrnová  (a: 01a,09)Polévka
špecle s kuřecím masem, okurkový salát, voda  (a: 01a,03)Oběd
chléb ráječko s pomazánkou ze sleďů, příloha - žlutá a červená kapie, čaj ovocný  (a:
01a,01b,04,07,10)

Svačina

Úterý 23.5.2023
chlebánek s pomazánkou z tvarohu a avokáda, příloha - kedlubna, ředkvička, mléko,
čaj bylinkový  (a: 01a,01b,07,11)

Přesnídávka

z bretaňské zeleniny s těstovinou  (a: 01a,03)Polévka
pečeně z kýty, dušená kapusta, vařené brambory, voda, farmářský sirup  (a: 01a)Oběd
kmínový chléb s pikantní sýrovou pomazánkou, 1/2 jablka, čaj ibiškový  (a:
01a,01b,07)

Svačina

Středa 24.5.2023
veka s bulharskou pomazánkou, ovocná příloha - banán, pomeranč, čaj lipový  (a:
01a,07,10)

Přesnídávka

rajská  (a: 01a,12)Polévka
srbské rizoto se strouhaným sýrem, sterilovaný okurek, voda, 100% mošt  (a: 07)Oběd
zborovecký chléb se sýrem tomík, mléko, čaj ovocný  (a: 01a,01b,07)Svačina

Čtvrtek 25.5.2023
rohlík s medovým máslem, 1/2 jablka, mléko, čaj lesní plody  (a: 01a,07)Přesnídávka
z vaječné jíšky  (a: 01a,03)Polévka
tilápie na másle, nové brambory s pažitkou, voda, ovocný sirup  (a: 04,07)Oběd
dalamánek s toustovou  pomazánkou, 1/2 hrušky, čaj bezový  (a: 01a,01b,07,10,11)Svačina

Pátek 26.5.2023
jednohubky s pomazánkou z červené čočky a jarní cibulky, ovocná příloha - banán,
jablko, čaj černý s citronem  (a: 01a,07)

Přesnídávka

ontario  (a: 01a,09)Polévka
dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, domácí citronáda  (a: 01a,03,07)Oběd
venkovský chléb s máslovou ramou a strouhaným čedarem, příloha - kolečka mrkve,
čaj ovocný  (a: 01a,01b,01c,07)

Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Vejce                         
Ryby

07 
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena !


