	
	                                         změna jídelníčku a alergenů vyhrazena 

pitný režim zajištěn od 6.00 do 16.30 hod.

děti mají k dispozici čaje od firmy - LC rosa, Biogena, AG FOODS, Sonnentor + pitnou vodu z vodovodu

strava je určená k okamžité spotřebě
informace o alergenech poskytne hlavní kuchařka
	

	
	PO
    19.9.
	rohlík s pomazánkou

z Patifu

zeleninová příloha

kedlubna, ředkvička 
	polévka selská
špecle s drcenými rajčaty 

a čerstvou bazalkou
	chléb Ráječko

s mexickou pomazánkou
(rostlinná pomazánka)
švestky
	

	
	Nápoj
	čaj lesní směs, malcao
	voda, bylinkový sirup
	čaj
	

	
	ÚT
    20.9.
	kmínový chléb

s pomazánkou

z tuňáka

ovoce - banán
	polévka krupicová
vepřové kýta v kapustě
šťouchané brambory
	veka s pomazánkovým máslem

½ jablka
	

	
	Nápoj
	čaj lipový
	voda, ovocný sirup
	čaj, mléko
	

	
	ST
    21.9.
	grahamový rohlík s pomazánkou z cizrny, vejci a mozzarelly 
zeleninová příloha

kapie, mrkev
	polévka kroupová 
hovězí roštěnka na slanině
dušený rýže
	makovka

½ nektarinky

	

	
	Nápoj
	čaj černý s citronem
	voda, ovocný sirup
	čaj, mléko
	

	
	ČT
    22.9.
	jogurt activia s příchutí meruňky
příloha – piškoty

½ jablka
	polévka zeleninová
s černou čočkou
smažený kuřecí řízek
vařené brambory s pažitkou
okurkový salát
	slovanský chléb

s pomazánkou
ze sušených rajčat
½ hrušky
	

	
	Nápoj
	čaj dobré ráno
	voda s limetkou
	čaj
	

	
	PÁ
    23.9.
	chléb Blansko

s pomazánkou

z pečených paprik

ovoce - švestky
	polévka celerová
s drobením
dukátové buchtičky s vanilkovým krémem
	pletýnka se sýrem Tomík

½ jablka
	

	
	Nápoj
	čaj zázvor hruška
	voda, bylinkový sirup
	čaj, mléko
	


                                PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ!!!   
