
¨l
	změna jídelníčku a alergenů vyhrazena

pitný režim zajištěn od 6.00 do16.30 hod.

děti mají k dispozici čaje od firmy - LC rosa, Biogena, AG FOODS, Sonnentor 

+ pitnou vodu z vodovodu

strava je určená k okamžité spotřebě
informace o alergenech poskytne hlavní kuchařka


	
	PO
     27.9.
	loupáček

½ jablka
	polévka zeleninová
s písmenky

hrachová kaše

chléb Ráječko
	kmínový chléb

s pomazánkou

z uzeného tofu

příloha - kapie
	

	
	    Nápoj
	čaj černý, kakao
	voda, ovocný sirup
	čaj
	

	
	ÚT 

      28.9.
	
	
	
	

	
	   Nápoj
	
	
	
	

	
	ST
      29.9.
	grahamový rohlík

s herkulesovou pomazánkou

banán
	polévka z vaječné jíšky
aljašská treska s ratatouille

bramborová kaše
	zborovecký chléb

s pomazánkou

z červené čočky

švestky
	

	
	Nápoj
	čaj zázvorový
	voda, tropik višeň
	čaj
	

	
	ČT
      30.9.
	kváskový chléb

s ochucenou lučinou

zeleninová příloha
	polévka francouzská
moravský vrabec

kysané zelí 

houskový knedlík
	kaiserka s pomazánkou

z avokáda

příloha - mrkev 
	

	
	Nápoj
	čaj zelený, mléko
	voda, bylinkový sirup
	čaj
	

	
	PÁ
      1.10. 
	tvarohový dezert

s pudinkem a piškoty
	polévka selská
dušená kuřecí játra 

na cibulce

dušená rýže
	slovanský chléb

se sýrovou pomazánkou

½ jablka
	

	
	Nápoj
	čaj lesní směs
	voda, ovocný sirup 
	čaj, mléko
	


PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ!!!

