
	změna jídelníčku a alergenů vyhrazena

pitný režim zajištěn od 6.00 do 16.30 hod.

děti mají k dispozici čaje od firmy - LC rosa, Biogena, AG FOODS, Sonnentor + pitnou vodu z vodovodu

strava je určená k okamžité spotřebě
informace o alergenech poskytne hlavní kuchařka


	
	PO 
      20.9.
	rohlík s pomazánkou

z tvarohu, másla 

a zeleniny 

½ jablka
	polévka jemná zeleninová
se sýrovými nočky

hrachová kaše

s pečivem

sterilovaný okurek
	slovanský chléb

s pomazánkou

z kuřecího masa

zeleninová příloha
	

	
	    Nápoj
	čaj zelený, malcao
	voda, ovocný sirup 
	čaj
	

	
	ÚT 

      21.9.
	kmínový chléb s pórkovou pomazánkou

švestky
	polévka drožďová
hovězí pražská pečeně

těstoviny - kolínka
	veka s pomazánkovým máslem a strouhanou Goudou

příloha - mrkev
	

	
	   Nápoj
	čaj lipový, mléko
	voda, tropik ananas
	čaj
	

	
	ST
      22.9.
	dalamánek s pomazánkou
z ajvaru

příloha kedlubna
	polévka hokaido
holandský řízek

šťouchané brambory

domácí čalamáda
	loupáček

½ jablka
	

	
	Nápoj
	čaj zázvorový
	citronáda s mátou
	čaj, mléko
	

	
	ČT
      23.9.
	vanilkový dezert
s piškoty
	polévka česneková s bylinkovými krutony
segedínský guláš

houskový knedlík
	kváskový chléb

s pomazánkou

z makrely

příloha - kapie
	

	
	Nápoj
	čaj dobré ráno
	voda, bylinkový sirup
	čaj lesní směs
	

	
	PÁ
      24.9. 
	domácí moučník

ovoce
	polévka fazolová
francouzské brambory

zeleninová příloha
	tmavá kaiserka
s Apetitem

½ jablka
	

	
	Nápoj
	čaj šípkový, kakao
	voda, bylinkový sirup 
	čaj
	


PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ!!!

