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Pondéli 17.3.2025
Presnidavka dalamanek s pomazankou z uzené makrely, pfiloha - sal. okurek,, ¢aj vitamingk (a:

01,04,07)
Polévka jemna zeleninova s hrubym kuskusem a jarni cibulkou (a: 01,09)
Obéd hrachova kaSe, chléb rajecko, voda, 100% dzus tropik fepacek (a: 01)
Svacdina sezamova bulka s apetitem, 1/2 jablka, ¢aj (a: 01,07,11)

Utery 18.3.2025

Presnidavka  chléb kminovy s vySehradskou pomazankou, banan, mléko, €aj bezinkoveé kouzlo

01,07)

Polévka s lahddkovym drozdim a cuketou (a: 01)

Obéd lasagne bolognese, ledovy salat, voda s citronem (a: 01,07)

Svacina veka s maslem, 1/2 hrusky, ¢aj (a: 01,07)

Streda 19.3.2025

Presnidavka  rohlik cerealni s budapestskou pomazankou, pfiloha - Zluta kapie, koleCka mrkve,
mléko, ¢aj ¢erny (a: 01,07,11) r

Polévka S ryzi a hraskem

Obéd moravsky vrabec, kysané zeli, bramborovy knedlik, voda (a: 01,03)

Svacina chléb chia s paprikovou pomazankou, 1/2 hrusky, ¢aj (a: 01,07) /

Ctvrtek 20.3.2025
Presnidavka  domaci pribinacek, loupacek, 1/2 jablka, ¢aj €erny s limetkou (a: 01,03,07)

Polévka z bretanské zeleniny s lupinky z klicené CocCky
Obéd znojemska hovézi pecené, ryze basmati, voda, ovocny sirup (a: 01)
Svacéina chléb kvaskovy s pomazankovym maslem a strouhanym uzenym eidamem

platky kedlubny, &aj (a: 01,07)

Patek 21.3.2025

Presnidavka  chléb podmaslovy s vajeCnou pomazankou, ovocna priloha - jablko, mandaring
zazvorovy (a: 01,03,07)

Polévka se Spaldovymi vloCky (a: 01e)
Obéd téstoviny s makem, voda s citronem (a: 01,07)
Svacina chléb slunecnicovy se syrem duko, pfiloha - sal. okurek, €aj lesni smés (a:
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
01e Obiloviny - Spalda 09 Celer
03 Vejce 11 Sezamova semena
04 Ryby

Zména jidelnicku a alergent vyhrazena !

¥ Strava.-cz




