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Pondělí 17.3.2025
pletýnka s herkulesovou pomazánkou, příloha - sal.okurek, cherry rajčata, čaj černý s
limetkou  (a: 01,07)

Přesnídávka

polévka z aljašské tresky  (a: 04)Polévka
krupicová kaše se skořicovým cukrem, 100% tropik, voda  (a: 01,07)Oběd
chléb ráječko s celerovou pomazánkou, 1/2 hrušky, čaj  (a: 01,07,09)Svačina

Úterý 18.3.2025
bílý jogurt s borůvkami a piškoty, čaj bezinkové kouzlo  (a: 01,03,07)Přesnídávka
fazolová  (a: 09)Polévka
vepřové maso v kapustě, šťouchané brambory, voda s citronem  (a: 01)Oběd
veka s pomazánkou z rostlinné uzeniny, 1/2 jablka, čaj  (a: 01,06,07)Svačina

Středa 19.3.2025
chléb slunečnicový s bylinkovým máslem, příloha - mrkev, kedlubna, mléko, čaj lesní
směs  (a: 01,07,11)

Přesnídávka

krémová z pórku  (a: 07)Polévka
lasagne bolognese, domácí citronáda  (a: 01,07)Oběd
moravský koláč, banán, kakao, čaj  (a: 01,03,07)Svačina

Čtvrtek 20.3.2025
sezamová bulka s budapešťskou pomazánkou, 1/2 jablka, mléko, čaj zázvorový  (a:
01,07,11)

Přesnídávka

s vaječnou jíškou  (a: 01,03)Polévka
pečené kuře, rýže basmati, červená řepa, vodaOběd
chléb kmínový s pomazánkou z naklíčené čočky a jarní cibulky, příloha - proužky
kapie, čaj  (a: 01,07)

Svačina

Pátek 21.3.2025
rohlík žitný s rajčatovou pomazánkou, 1/2 hrušky, mléko, čaj lipový  (a: 01,07,11)Přesnídávka
masový vývar s písmenky  (a: 01,03,09)Polévka
bramborový guláš, voda, 100% džus tropik  (a: 01)Oběd
chléb chia s máslovou ramou a plátkem rajčete, 1/2 jablka, čaj  (a: 01,07)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.


