v

od 10.03.2025 14.03.2025

Pondéli 10.3.2025
Presnidavka jednohubky z bagety s chaluparskou pomazankou, banan, ¢aj ovocny, mléko

01,07)
Polévka krupicova (a: 01a,03,09)
Obéd Svabska ¢ocka, chléb rajecko, steril. okurek, 100% dzus tropik (a: 01a) s
Svacdina dalamanek s pomazankou z uzeného tofu, ptiloha - Zluta kapie, ¢aj (a: 01 V&8¢

Utery 11.3.2025
Presnidavka  ovocné pyré s piSkoty, ¢aj (a: 01,03)

Polévka mrkvova s kapanim (a: 01,03)
Obéd kufe na smetané, semolinové téstoviny, voda, ovocny sirup (a: 01,07)
Svacina grahamovy rohlik s lu€inou, 1/2 jablka, mléko, ¢aj (a: 01,01a,07)

Stfeda 12.3.2025

Presnidavka chléb slunecnicovy s pomazankou z tvarohu a pérku, mandarinka, bila kavg, €aj\(a
01,07,11)
Polévka selska zelfiacka (a: 01,07)

Obéd rybi filet ve vaje¢né pefince, bramborova kase, €inské zeli s kukufici a mrkvi, a -~
(a: 03,04,07)
Svacina chléb podmaslovy s lusténinovou pomazankou, 1/2 hrusky, ¢aj (a: 01,06,07)

Ctvrtek 13.3.2025

Presnidavka moravsky kola¢, 1/2 jablka, mléko, ¢aj dobré rano (a: 01,03,07) \
Polévka celerova (a: 01,07,09) ‘
Obéd znojemska hovézi pecené, ryZe basmati, voda s citronem (a: 01) )
Svacina vicezrnny rohlik s maslem, pfiloha - mrkvev, kedlubna, ¢aj (a: 07,11) “ f

Patek 14.3.2025

Presnidavka chléb kminovy s pomazankou z tufiaku a jarni cibulky, ovocna pfiloha - jablkog
¢aj lesni smés, mléko (a: 01,04,07)

Polévka jarni s nudlemi (a: 01,09)

Obéd duSeny Spenat, stouchané brambory, vafené vejce, voda (a: 01,03,07)

Svacina sezamova bulka s hermelinovou pomazankou, pfiloha - prouzky kapie, €aj
01,07,11)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 06  Sodjové boby (sdja)
01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 11 Sezamova semena

Zmeéna jidelni¢ku a alergenl vyhrazena.

% Strava-cz




