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Pondělí 10.3.2025
jednohubky z bagety s chalupářskou pomazánkou, banán, čaj ovocný, mléko  (a:
01,07)

Přesnídávka

krupicová  (a: 01a,03,09)Polévka
švabská čočka, chléb ráječko, steril. okurek, 100% džus tropik  (a: 01a)Oběd
dalamánek s pomazánkou z uzeného tofu, příloha - žlutá kapie, čaj  (a: 01,06,07)Svačina

Úterý 11.3.2025
ovocné pyré s piškoty, čaj  (a: 01,03)Přesnídávka
mrkvová s kapáním  (a: 01,03)Polévka
kuře na smetaně, semolinové těstoviny, voda, ovocný sirup  (a: 01,07)Oběd
grahamový rohlík s lučinou, 1/2 jablka, mléko, čaj  (a: 01,01a,07)Svačina

Středa 12.3.2025
chléb slunečnicový s pomazánkou z tvarohu a pórku, mandarinka, bílá káva, čaj  (a:
01,07,11)

Přesnídávka

selská zelňačka  (a: 01,07)Polévka
rybí filet ve vaječné peřince, bramborová kaše, čínské zelí s kukuřicí a mrkví, voda 
(a: 03,04,07)

Oběd

chléb podmáslový s luštěninovou pomazánkou, 1/2 hrušky, čaj  (a: 01,06,07)Svačina

Čtvrtek 13.3.2025
moravský koláč, 1/2 jablka, mléko, čaj dobré ráno  (a: 01,03,07)Přesnídávka
celerová  (a: 01,07,09)Polévka
znojemská hovězí pečeně, rýže basmati, voda s citronem  (a: 01)Oběd
vícezrnný rohlík s máslem, příloha - mrkvev, kedlubna, čaj  (a: 07,11)Svačina

Pátek 14.3.2025
chléb kmínový s pomazánkou z tuňáku a jarní cibulky, ovocná příloha - jablko, hruška,
čaj lesní směs, mléko  (a: 01,04,07)

Přesnídávka

jarní s nudlemi  (a: 01,09)Polévka
dušený špenát, šťouchané brambory, vařené vejce, voda  (a: 01,03,07)Oběd
sezamová bulka s hermelínovou pomazánkou, příloha - proužky kapie, čaj  (a:
01,07,11)

Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.


