od 06.11.2023 do 10.11.2023

Pondéli 6.11.2023
Presnidavka  Cokoladovy tvarohacek, rohlik, ¢aj dobré rano (a: 01,03,07)

Polévka cocCkova s Cerstvym libeCkem (a: 01a)
Obéd Spagety s vepfovym masem a strouhanym syrem, voda, 100% most (a: 01a)
Svacina chléb s pomazankou z rostlinné uzeniny, zel. pfiloha - sal. okurek, kapie, €aj

pomerancovy, mléko (a: 01a,01b,07)

Utery 7.11.2023

Presnidavka pletynka s maslem, ovocny talif - banan, mandarinka, ¢aj tropické plody, mléko (a:

01a,03,07)

Polévka dynova (a: 01a,07)

Obéd aljasska treska s hor€icnou pefinkou, Stouchané brambory, Cinské zeli s kukufici a
mrkvi, voda s citronem (a: 01a,04,10)

Svacina chléb kminovy s hermelinovou pomazankou, ¢aj rakytnikovy (a: 01a,01b,07)

Stfeda 8.11.2023

Presnidavka veka s pomazankou z avokada a rajcat, mléko, €aj bezinkové kouzlo (a: 01a,07)

Polévka zeleninova s fridatovymi nudlemi (a: 01a,03,09)

Obéd svatomartinska kachni pe€inka (dusena v konvektomatu), ervené zeli, houskovy
knedlik, voda, ovocny sirup (a: 01a,03)

Svacina chléb blansko se syrem duko, 1/2 jablka, ¢aj zazvorovy (a: 01a,01b,07)

Ctvrtek 9.11.2023

Presnidavka  jednohubky s pomazankou z pohanky a jarni cibulky, 1/2 pomerance, ¢aj dobré rano
(a: 01a,01b,07)

Polévka rybi polévka s Cerstvou petrzelkou (a: 01a,04)
Obéd hrachova kaSe (zeleny hrach), pecivo, voda, 100% dzZus tropik (a: 01a,01b)
Svacina dalamanek s tvarohovou svacinkou, mléko, ¢aj ¢erny (a: 01a,01b,07,11)

Patek 10.11.2023

Presnidavka  Slehana zakysana smetana s pyré z manga (100% firma tropik), rohlik, ¢aj ¢erny (a:

01a,03,07)

Polévka porkova s kapanim (a: 01a,03)

Obéd hovézi gulas, minikolinecka, voda, 100% most (a: 01a)

Svacina chléb rajecko se Sunkovou pomazankou, 1/2 hrusky, €aj jablko echinacea (a:
01a,01b,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
01a Obiloviny - pSenice 09 Celer
01b Obiloviny - Zito 10 Hofcice
03 Vejce 11 Sezamova semena
04 Ryby

Zména jidelnic¢ku a alergenu vyhrazena !
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