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Pondělí 30.10.2023
pletýnka s pomazánkou z rostlinné uzeniny, příloha - plátky kedlubny, čaj dobré ráno 
(a: 01a,06,07)

Přesnídávka

ze zámecké zeleniny  (a: 01a,09)Polévka
koprová omáčka, vařené vejce, houskový knedlík, voda, moštěnický sirup  (a:
01a,03,07)

Oběd

chléb ráječko s játrovou pomazánkou, 1/2 jablka, čaj zázvorový  (a: 01a,01b,06,07,10)Svačina

Úterý 31.10.2023
úterý halloweenské menu - bábovky z hlíny - čokoládové muffiny, ovocný talíř -
banán, hrozny, bublající voda - čaj  tropické plody, mléko  (a: 01a,03,07,08)

Přesnídávka

z netopýra - dýňová s bylinkovými krutony  (a: 07,09)Polévka
čarodějnické rizoto se sypanými červíky - rizoto s masem, zeleninou a strouhaným
sýrem, krvavý lektvar - malinová šťáva  (a: 07)

Oběd

upíří oči - chléb s máslem a vařeným vejcem, prsty čarodejnice - mrkev, kapie, čaj
bylinkový  (a: 01a,01b,03,07)

Svačina

Středa 1.11.2023
zborovecký chléb s tvarohovou pomazánkou, ovoce - mandarinka, mléko, čaj
rakytníkový  (a: 01a,01b,07)

Přesnídávka

pórková  (a: 03)Polévka
masový prejt, šťouchané brambory, zelný salát, voda s citronem  (a: 01a)Oběd
kaiserka s rajčatovou pomazánkou, čaj jablko echinacea  (a: 01a,07)Svačina

Čtvrtek 2.11.2023
veka s jahodovým džemem, 1/2 hrušky, kakao, čaj ranní probuzení  (a: 01a,07)Přesnídávka
z černé fazole s čerstvým libečkem  (a: 09)Polévka
krůtí prsa na žampionech, celozrnné těstoviny, voda, 100% džus tropik jahoda  (a:
01a,07)

Oběd

dalamánek s pomazánkou z pečeného masa, příloha - kolečka mrkve, čaj bezinkové
kouzlo  (a: 01a,01b,07,10,11)

Svačina

Pátek 3.11.2023
chléb blansko s luštěninovou pomazánkou, zel. příloha - kapie, sal. okurek, čaj s
mlékem  (a: 01a,01b,07)

Přesnídávka

s játrovou rýží  (a: 01a,03,09)Polévka
tilápie s citronovým pepřem, bramborová kaše, okurkový salát, domácí citronáda  (a:
01a,04)

Oběd

chléb kmínový s máslovou ramou, ovoce - 1/2 mandarinky, čaj šípkový  (a:
01a,01b,07)

Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)

07 
08 
09 
10 
11

Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.


