
29.05.2023 02.06.2023od do

Pondělí 29.5.2023
chléb kmínový s ochucenou lučinou, příloha - kedlubna, ředkvička, čaj
šípkový, mléko  (a: 01a,01b,07)

Přesnídávka

z vaječné jíšky  (a: 01a,03)Polévka
fazole po mexicku s pečivem  (a: 01a,01b)Oběd
rohlík s apetitem, příloha - sal. okurek, čaj ovocný  (a: 01a,07)Svačina

Úterý 30.5.2023
domácí pribináček s piškoty, čaj lesní směs  (a: 01a,03,07,08)Přesnídávka
krupicová  (a: 01a,03)Polévka
burgundská hovězí pečeně, jasmínová rýže, voda, 100% mošt  (a: 01a,12)Oběd
chléb s pomazánkou z uzených šprotů, 1/2 jablka, čaj lipový  (a:
01a,01b,04,07)

Svačina

Středa 31.5.2023
venkovský chléb s luštěninovou pomazánkou, ovocný talíř - banán,
pomeranč, čaj zázvorový, mléko  (a: 01e,07)

Přesnídávka

zeleninový vývar s domácím drobením  (a: 01a,03,09)Polévka
marinovaná kachní prsa, hlávkové zelí, bramborový knedlík, voda, tropik
ananas  (a: 01a)

Oběd

pletýnka s pomazánkou z rostlinné uzeniny, zeleninová příloha, kapie, sal.
okurek, čaj bylinkový  (a: 01a,06,07,10)

Svačina

Čtvrtek 1.6.2023
zapečené tousty s dušenou šunkou a sýrem, čaj černý s citronem  (a:
01a,03)

Přesnídávka

chlebová  (a: 01a,01b,03)Polévka
kuře na paprice, těstoviny - kolínka, voda, ovocný sirup  (a: 01a,07)Oběd
dalamánek s česnekovou pomazánkou, 1/2 hrušky, čaj, mléko  (a:
01a,01b,07)

Svačina

Pátek 2.6.2023
makovka, hroznové víno, čokoládové mléko  (a: 01a,03,07,08a)Přesnídávka
hrachový krém s krutony  (a: 01a,01b)Polévka
aljašská treska na másle, nové brambory, zeleninová příloha, voda s
pomerančem  (a: 04,07)

Oběd

zborovecký chléb s pomazánkou z avokáda, 1/2 jablka, čaj bezový  (a:
01a,01b,07)

Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - špalda            
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)

07 
08 
08a
09 
10 
12

Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Skoř. plody - mandle          
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
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Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.


